
Animation nature autour du végétal 

avec balades, ateliers créatifs, jardinage, cuisine sauvage pour un repas, 

une mise en bouche ou un goûter, sorties nature en famille 

et animations découverte du monde végétal.

Déplacement à la demande pour la demie-journée ou la journée. 

L'appel du végétal - Animation Nature dans le Maine et Loire 
06.21.16.52.77 - lappelduvegetal@gmail.com - lappelduvegetal 

L'appel du végétal
" Curieusement sauvage "

Seniors
Scolaires

Grand public
Petite enfance

Accueil de loisirs

Approche 
sensorielle, 

ludique, créative, 
scientifique, 
naturaliste

et ethnobotanique

Ressentir
S'émerveiller

Jouer
Raconter

Créer
Explorer

Ateliers découverte et sensibilisation : l'arbre, la forêt, la haie, la vie d'une
plante, les fleurs, de la graine jusqu'au fruit, les paysages de l'Anjou, les
plantes partent en voyage, au fil des saisons, éveil sensoriel

Jardinage : le compost, la litière, les saisons au jardin, semis et plantations,
pépins et noyaux à faire pousser

Créations végétales : encres et peintures, crayons fusain, papier recyclé,
land'art, feuilles frappées, empreintes végétales, jouets buissonniers,
musique verte, bricolage nature avec des éléments naturels et de saison

Cuisine sauvage : balade découverte avec les plantes sauvages, botanique
comestible, ateliers de cuisine sauvage, boissons fermentées 
naturelles et pétillantes


