
Pour éveiller ou réveiller le besoin de végétal 
qui sommeille en chacun de nous.

Activer sa curiosité végétale est un premier pas vers le cheminement 
de la connaissance du très vaste règne végétal 

pour aller vers sa protection et son respect. 

Animations pédagogiques

Ateliers 

 Activités de

sensibilisation et de

découverte

Sorties nature

A destination :
- des scolaires de la petite

section jusqu'au CM2
- des centres de loisirs

- des seniors (EPHAD ou
associations)

- du grand public
- des entreprises

 Itinérante 
dans le 

Maine et Loire
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Apprendre 
La plante et son cycle de vie

L' arbre et ses richesses
La forêt et son fonctionnement

La haie et nos paysages
L'histoire végétale en Anjou

L'éveil des sens
La vie au jardin
Le compostage

L'appel du végétal

Créer
Peinture et encre végétale

Fusain
Papier recyclé

Land'art
Jouets buissonniers

Musique verte
Empreintes végétales

Découvrir
Utilisation des 

plantes sauvages 
Cuisine sauvage

Fermentation sauvage et
boissons fermentées

Approche éthnobotanique

Approche 

sensorielle,

 ludique, 

scientifique 

et naturaliste


