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Stage "Savoir rouler a vélo" - vacances d’octobre

Pourles 8 - 12 ans

Devenir autonome pour se

déplacer a vélo en toute
sécurité et privilégier wun
déplacement doux sans

impact environnemental.

PROGRAMME :

Lors de ce stage, l'objectif est de Ffaire
passer les 3 blocs du dispositif "Savoir
Rouler a Vélo" aux enfants:

Savoir pédaler : Quizz vélo (intéréts, bien-
faits, histoire du vélo), atelier de motricité
a vélo et petites réparations.

Savoir circuler : Décoder les

panneaux routiers, circuler sur une piste,
communiquer a vélo pour apprendre a se
déplacer en groupe, préparer une sortie et
s'orienter.

Savoir rouler a vélo : Sortie a vélo

A APPORTER:

Pique-nique

Vélo / Casque / Gilet jaune
Association la Turmeliere
Chateau de la Turmeliere
49530 Liré-Orée d'Anjou
0240091516
contact-chateau@turmeliere.org
www.turmeliere.org

5 demies journées

Dates : du 21 au 23 octobre 2024
Horaires : lundi/mardi 10h-16h30
mercredi 10h-12h30
Lieu: Salle de sport de la Turmeliére
Tarif : 30€ par enfant hors Orée d'Anjou
20€ par enfant d'Orée d’'Anjou

Profitez d’'une semaine sportive et
de découverte de la nature en vous
inscrivant au 2 stages : “Savoir
rouler a vélo” et “Vacances nature”
Habitants hors Orée d’Anjou : 50€
Habitants d’'Orée d'Anjou : 40€
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“Vacances nature’
Pourles 8 - 12 ans

Venez vivre 3 jours d'exploration,
d'expérimentation et de jeux en pleine
nature, au coeur du domaine de la
Turmeliére !

PROGRAMME :

Partir en randonnée dans la vallée pour
identifier les plantes comestibles et y trouver
les trésors naturels pour exprimer votre
créativité.

Construire un tipi et s'initier a la cuisine nature
autours du feu pour vivre comme les
amérindiens !

Participer a un rallye-nature pour affiiter sa
capacité d'observation et renforcer son esprit
d'équipe et de coopération.

Autant d'activités inoubliables pour explorer
la nature comme desaventuriers!

Association la Turmeliere
Chéateau de la Turmeliére
49530 Liré-Orée d'Anjou
0240091516
contact-chateau@turmeliere.org
www.turmeliere.org

5 demies journées

Dates : du 23 au 25 octobre 2024
Horaires : mercredi 14h-16h30

jeudi / vendredi 10h-16h30
Lieu: Salle de sport de la Turmeliére
Tarif : 30€ par enfant

Profitez d’'une semaine sportive et
de découverte de la nature en vous
inscrivant au 2 stages : “Savoir
rouler a vélo” et “Vacances nature”
Habitants hors Oree d’Anjou : 50€
Habitants d'Orée d’'Anjou : 40€
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