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Au Poirée sur Vie

Modalités d’inscription :
@ 1> €parpersonne

@ 7 personnes maximum

@ Réservation obligatoire: 07 8024 4218
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	Sophro  balades de printemps
	Samedi 11 avril 2026 à 10h
	Mercredi 13 mai 2026 à 18h
	Au Poiré sur Vie
	Venez profiter de la nature en éveil, au printemps en faisant une pause, rien que pour vous, à l’écoute de ce que votre corps vous raconte...
	Modalités d’inscription :
	15 € par personne 7 personnes maximum Réservation obligatoire : 07 80 24 42 18




