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Passer des villes et villages chargés d’histoire, architecture industrielle, aux célèbres coteaux 
plantés de vignes coiffés de moulins face aux prairies et aux îles de Loire.

Dénivelée positive : 757 m
39% du circuit en revêtu

11 m

96 m

à Découvrir� en chemin
• Village de Rochefort
• Vignoble
• Moulin Géant
• Châteaux viticoles
• Panorama du Moulin Guérin  : St-​Aubin
• Ardenay et ses moulins
• Eglise en bord de Loire  : Chalonnes
• Moulins
• Coteaux

à Découvrir� AUX ALENTOURS
• Maison de la vallée  : Rochefort
• Village Saint-​Aubin de Luigné
• Sites des malécots  : St-​Aubin
• Corniche Angevine, stèle de René Gasnier, 

oratoire, table d’orientation, Notre-​Dame de 
Lorette

• Petit train des vignes  : Chalonnes
• Châteaupanne
• Montjean-​sur-​Loire et ses fours à chaux
• Chaudefonds-​sur-​Layon et sources d’eau chaude
• Saint-​Lambert-​du-​Lattay  : l’Hyrôme, Musée de 

la vigne et du vin d’Anjou
• Vignoble de Chaume et Quarts de Chaume
• Savennières
• Île de Béhuard

Situation
17,5 km au sud-​ouest d’Angers
43 km au nord de Cholet
54 km ouest Saumur

Parking DE DÉPART
Place de l’Eglise à Rochefort-sur-Loire
N 47.35659 °, W 0.65497 °

Parking D’ARRIVÉE
Place de l’Eglise à La Pommeraye 
N 47.35606 °, W 0.85874 °

• Office de tourisme Loire Layon Aubance : 
02 41 78 26 21, 
loire-​layon-​aubance-​tourisme.com
accueil@loire-​layon-​aubance-​tourisme.com

• Office de tourisme Ôsez Mauges : 
02 41 39 07 07, contact@osezmauges.fr
www.osezmauges.fr/page/accueil-​de-​montjean-​
sur-​loire

Comité
• Comité FFRandonnée de Maine-​et-​Loire : 

02.41.79.01.77, maine-​et-​loire@ffrandonnee.fr 
maine-​et-​loire.ffrandonnee.fr

 Recommandations
• Baignade interdite en Loire (sables mouvants, 

courants)
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Étape 7
De ROCHEFORT-​sur-​LOIRE 
à La POMMERAYE

6h15

25 km
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Code de balisage GR®

FFRandonnée
Bonne direction
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9  Hébergements

Saint-​Aubin-​de-​Luigné (49190)
Chambre d’hôte Le clos de la Haute Guerche : 
02 41 78 41 48, www.anjouhauteguerche.com

Chambre d’hôte L’Aubinoise  : 02 53 57 83 68, 
www.laubinoise.com

Camping du Layon : 02 41 78 33 28,
www.campingfrance.com

Meublé de tourisme Logis du Layon : 
02 41 78 98 24, achardpatrice@wanadoo.fr
domainedesbarres.com

Gîte rural des Forges : 02 41 45 78 86 ou 
06 70 47 65 11, r.branchereau@orange.fr 
domainedesforges.net

Meublé de tourisme J-​P Merlet : 
02 41 78 37 70, jpmerlet@orange.fr

Rochefort-​sur-​Loire (49190)
Camping Les Plages de Loire : 02 41 68 55 91, 
https : //vacances-​seasonova.com/fr/camping/
camping-​les-​plages-​de-​loire/

Chambre d’hôte Rochefortaise en Anjou : 
02 41 44 62 73, www.rochefortaise.fr

Chambre d’hôte – Gîte rural Clos du Moulin de 
Sainte-​Catherine : 02 41 78 33 69.

Chambre d’hôte Le Moulin Géant :
02 41 78 84 93, www.moulin-​geant.com

Meublé de Tourisme F. Cesbron :
02 41 78 87 54.

Chambre d’hôte Château de Piéguë : 
02 41 97 43 52, chateau-​piegue@wanadoo.fr

Gîte rural Château de l’Éperonnière :
02 41 78 33 50, mtijou@yahoo.fr 
chateau-​eperonniere.com

Chambre d’hôte Le Rateau : 
06 75 05 38 92, le.rateau@orange.fr
chateau-​eperonniere.com

Chalonnes-​sur-​Loire (49290)
Chambre d’hôte Les Deux Coteaux :
02 41 44 41 66, www.lesdeuxcoteaux.fr

Camping Les Portes de la Loire : 
02 41 78 02 27, www.onlycamp.fr

Gîte d’étape Les Goulidons  : 02  41  78  03  58, 
goulidons@chalonnes-​sur-​loire.fr

Chambre d’hôte La Roche Marie :
02 41 74 90 42,
chambredhote.chalonnessurloire.over-​blog.
com

Chambre d’hôte Le Logis des Mariniers  : 
06 09 37 48 36, lelogisdesmariniers.fr

Chambre d’hôte Beausoleil  : 02  41  77  95  67, 
www.chambres-​beausoleil-​chalonnes.com

Chambre d’hôte Les Orkys de Loire :
06 78 66 30 62, www.les-​orkys-​de-​loire.com

La Pommeraye (49620)
Maison Familiale d’hébergement :
02 41 78 51 48, mfaccueil@wanadoo.fr

Camping à la ferme La Guyonnière :
02 41 77 89 56, www.campinglaguyonniere.fr

Résidence de tourisme Les Jardins de l’Anjou : 
02 41 35 11 00, www.jardinsdelanjou.fr
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Les moulins d’Ardenay  Saint-Aubin-de-Luigné
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De Rochefort-​sur-​Loire à La Haie Longue 6 km 1 h 30

Rochefort > 9 C 3 7 2 4 

1  De la Place de l’église, remonter la rue à droite de la Mairie et retrouver le GR3. La poursuivre, obliquer 
dans la deuxième rue à droite et aussitôt à gauche. Poursuivre sur un chemin en direction du  > Moulin 
Géant. Continuer tout droit. Traverser le ruisseau de Saint-​Lézin et remonter le chemin bordé de vignes 
jusqu’à la route ; poursuivre à gauche.

2  Face au Clos des Petites Brosses, filer sur le chemin de droite, passer devant le  > château de 
l’Éperonnière (panorama) ; prendre le chemin herbeux de droite et rejoindre la route en laissant sur votre 
droite le hameau de La Plécière. Traverser la route et prendre à travers le vignoble le chemin herbeux 
rejoignant Le Petit Beauvais. Prendre le chemin de gauche, poursuivre à travers le vignoble, jusqu’à une 
intersection (GR de Pays Coteaux du Layon et de la Loire).

3  Prendre à droite en direction du  > Moulin-​Guérin (belvédère avec vue panoramique 360°).
Continuer tout droit, traverser la route, poursuivre en face en direction de Tartifume. La route devient ensuite 
un chemin au coeur des vignes. Au bout, tourner à droite en direction de la route. Au Stop, traverser et 
prendre le chemin en face dans les vignes puis le grand chemin à gauche. A la route, prendre à droite puis 
le grand chemin à gauche (  > Panorama). Continuer tout droit jusqu’au Stop, direction la Haie Longue.

De La Haie Longue à Chalonnes-​sur-​Loire 7 km 1 h 45

4  Prendre en face la rue René Gasnier puis à gauche, chemin des Roseraies jusqu’au calvaire (direction 
Chalonnes). Traverser la D 751(  ) au carrefour Corbin, prendre en face et, aussitôt, le chemin à droite.          

 > Vue sur le site des Malécots, (ancienne mine) et sur les moulins d’Ardenay.

Traverser une petite route et continuer le chemin entre les vignes. Quitter la rue de la Richardière, tourner à 
droite, direction centre d’Ardenay puis prendre la première route à gauche.

5   > Col d’Ardenay, alt 75m. Prendre à gauche la route des Grands Crus. Continuer par la rue des 
Vignes puis le premier chemin à droite.  > Point de vue sur les 2 moulins d’Ardenay.

Passer derrière les moulins. A la route, prendre à gauche sur environ 100 m puis descendre le chemin de 
droite et rejoindre la route. Tourner à droite, passer La Dauphineté.

Au carrefour de la Croix Bouillet, prendre à gauche, franchir le pont de chemin de fer et continuer tout droit. 
Traverser le hameau par la rue de Pierre Couts et rejoindre un premier pont à Chalonnes franchissant le 
Layon.

E n v i r o n n e m e n t ,  F a u n e  e t  f l o re

La Loire en Anjou
La Loire serpente et modèle le paysage de 
l’Anjou sur 130 km, au fil des crues et des 
décrues. Cette dynamique fluviale crée des 
conditions de vie très particulières pour la 
biodiversité, elle a façonné les villages, les 
activités de la région.

Inscrit au patrimoine mondial de l’UNES-
CO depuis 2000  (de Sully-​sur-​Loire à 
Chalonnes-​sur-​Loire), ce   fleuve est un 
puits de biodiversité floristique et surtout 
faunistique. C’est un lieu privilégié pour 
les oiseaux (migrateurs ou nicheurs)  : 
Chaque année, bon nombre d’espèces par-
courent des milliers de kilomètres entre 
leurs lieux de reproduction en Loire et 
leurs zones d’hivernage. D’autres espèces 
y vivent  : l’aigrette garzette, le chevalier 
guignette, le héron cendré, le petit grave-
lot, la sterne pierregarin et la sterne naine...
La Loire est bien souvent nommé comme 

le dernier fleuve sauvage en Europe. Bien 
que traversant des paysages somptueux et 
des milieux très riches, cette appellation 
parait un peu excessive. En effet, depuis 
bien longtemps, des aménagements ont 
été créés pour favoriser la navigation de la 
marine marchande et protéger les habitants 
des crues, comme la levée de la Loire.
La Loire étant imprévisible (bancs de sable 
et courants), il est formellement interdit de 
s’y baigner.
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De Chalonnes-​sur-​Loire à La Pommeraye 12 km 3 h

à Chalonnes-​sur-​Loire > 6 9 C 3 7 2 8 4 5 0 

6  Passer derrière l’église, rejoindre  un deuxième pont enjambant  la Loire.
Traverser la route, continuer en face sur le Quai Gambetta. Longer la Loire. Au Port Saint-​Pierre, après la 
petite passerelle, prendre à gauche et longer les vestiges du château Saint-​Pierre, passer au pied de la 
tour, passer sous un tunnel et rejoindre la route. Prendre à droite, les rues du Château puis de la Tannerie. 
Traverser la rue Thiers, prendre en face la rue de l’Enfer puis rue de la Licorne jusqu’au parking.

7  Au fond de ce dernier, au pied du  > four à chaux, continuer sur le chemin puis la route qui 
remontent le coteau. Passer Les Murailles, cheminer entre haies, vignobles et vergers jusqu’à Bellevue. 
Après un hangar, prendre le chemin de droite qui rejoint et suit la Loire en surplomb. Avant la descente, sur 
la droite, un massif de cèdres renferme le    > Cimetière des Protestants (Panorama à gauche).

Continuer en face, franchir le ruisseau des Moulins (  > vue sur le Prieuré de Châteaupanne). 
Au carrefour du Poirier, prendre la route à gauche puis remonter le chemin creux et ombragé jusqu’à 
l’escalier.

8  Tourner à gauche sur l’ancienne route, enjamber la glissière de sécurité et poursuivre (ne pas rejoindre 
la route) sur un sentier aménagé, entre clôture et haie parallèle à la route. Au talus, rester bien à gauche 
avant de traverser ( ) en direction du moulin de Châteaupanne. Retraverser et longer le ruisseau des 
Moulins jusqu’au moulin des Forges. Continuer et passer deux chicanes en bois.

9  A la deuxième chicane, traverser la prairie, franchir à nouveau le ruisseau, passer une autre chicane 
et monter le chemin en face jusqu’à La Traversière. En haut à la route, prendre le chemin à droite. Passer 
devant un moulin en ruine au milieu d’un bosquet, une chicane et descendre à droite dans la prairie.

Poursuivre en sous-​bois, passer deux autres chicanes, traverser le ruisseau pour arriver au moulin du Bois 
Gelé et prendre le sentier à gauche. Longer le moulin d’Argone. A la route, prendre le chemin en sous-​bois, 
légèrement à gauche.

10  Contourner le moulin de Bêne et emprunter sur la droite le cheminement aménagé à flanc de coteau 
jusqu’à la route. Prendre le chemin en face, passer plusieurs chicanes jusqu’à la ferme. Traverser les 
Béhuards et poursuivre en laissant le chemin de gauche. Au bout, prendre à droite puis à gauche. Passer le 
centre équestre et atteindre la route.

à La Pommeraye > 3 7 2 4 0 

11  Tourner à gauche puis à droite, rue du 8 Mai 1945. Suivre l’allée des Roses puis tourner à gauche 
avenue des Lilas. Au carrefour, quitter le GR3 et rejoindre le centre bourg de La Pommeraye et le parking de 
l’église en continuant la rue à droite.
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Retrouvez toutes les étapes du GR® 3 sur maine-et-loire.ffrandonnee.fr


