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Initiation TRICOT & CROCHET

FABRICATION DE PAPIER ARTISANAL
ET VÉGÉTAL

Animé par Anne-Laure Trotreau

ATELIER COUTURE 
zéro déchet

lundi 22 AVRIL

Profitez d’une balade en bord
de Loire en compagnie de
Dame nature pour glâner des
éléments qui vous serviront à
créer un cadre végétal à votre
image.

Découverte des plantes sauvages
comestibles au Parc du Plessis à
Chaudron/Botz, puis réalisation d’une
"Soupe au caillou sauvage" dégustée lors
d’un pique-nique en pleine nature.
Apportez votre pique-nique zéro déchet !
Rendez-vous 10h à la Ferme des Coteaux
pour covoiturage ou directement au
parking Parc du Plessis à Chaudron à
10h20.

Venez vous initier aux
travaux d’aiguille en

compagnie de
tricoteuses passionnées

et sympathiques !

OUVERT À TOUS, seul ou en duo (enfant à partir 
de 7 ans sous la responsabilité d’un adulte).

SUR INSCRIPTION.

BALADE DÉCOUVERTE 
et CUISINE des plantes 
comestibles

CRÉA’NATURE

Guidée par Michel Kotenkoff, 
passionné du végétal

Venez vous initier à la couture et
confectionner un sac à tarte, des charlottes
couvre-plats ou un tote-bag personnalisé !

Animé par  Lucie Delestre et Laure
Favreau

14h30-17h

Animé par Hamedy-Weya Nean

Après avoir observé la flore des bords de
Loire, passez à la fabrication de papier
artisanal et végétal en réalisant de jolies
cartes à offrir.

Les ateliersLes ateliers  
brico & naturebrico & nature

mardi 23 AVRIL

10h-14h

14h30-17h

Avec le groupe Tricot’Papote

mercredi 24 AVRIL

10h-12h30

14h30-17h

3€ pers. / 5€ duo

Gratuit

Gratuit

Gratuit

Gratuit



Atelier MUSIQUE VERTE avec la LPO

jeudi 25 AVRIL

vendredi 26 AVRIL

Une journée pour observer la biodiversité des
bords de Loire, puis fabrication de nichoirs en
bois de palette pour offrir un abri aux oiseaux.
Apportez votre pique-nique.

Siffler avec une herbe vous paraît facile ?
Alors venez apprendre à siffler avec une
cupule de gland ou à faire de la musique
avec un morceau de sureau ! Si vous avez
un opinel, c’est le moment de le sortir de son
étui.

Animée par Julien Derras de l’association “Un pas de côté”

Animé par la Ligue de Protection des Oiseaux (LPO)

10h-17h

Du mardi au jeudi de 10h à 12h30 et de 14h à 17h

10h-12h

CRÉATION DE NICHOIRS en bois de palette

Ces ateliers sont soutenus par le Département de Maine-et-Loire dans le cadre
des Rendez-vous nature en Anjou.

L'ATELIER PARTAGÉ éphémère

Un espace ouvert à tous, où seront mis à disposition des outils de fabrication artisanale et
numérique : outils pour la création en bois, machine à coudre, imprimante 3D, découpe vinyle, ... 
Un lieu éphémère idéal pour donner vie à toutes vos envies !

Laure, bricoleuse à toute heure, sera présente pour vous aider dans vos réalisations.

Ouverture en accès libre. Gratuit.

Gratuit

Gratuit



Atelier CRÉATION D’UNE ENCEINTE LOW TECH

Soirées découverte des low-techSoirées découverte des low-tech

PROJECTION DU FILM “Low tech” au Ciné-Glonne

C’est quoi les low-tech ?

Et si nous réfléchissions à deux fois avant de foncer tête baissée
dans les promesses du progrès technique ?
A l’heure où nos sociétés basculent dans un désordre inédit et
misent sur la surenchère technologique, certains choisissent au
contraire de s’investir dans une dynamique de sobriété : la low-tech. 
Cette démarche écologique consiste à concevoir ou à diffuser des
techniques et des savoir-faire utiles, durables et accessibles à tous.

Les low-tech (basse technologie en français) sont un ensemble de techniques simples et à la
portée de tous. 
Les low-tech regroupent trois grands principes :

l’utilité : répondre aux besoins essentiels, comme l’énergie, l’alimentation, l’accès à l’eau ou
la santé.
l’accessibilité : être abordable et appropriable par le plus grand nombre.
la durabilité : optimiser les impacts tant écologiques que sociaux ou sociétaux à toutes les
étapes du cycle de vie.

Un film d’Adrien Bellay

Animé par Laure Favreau

A chaque fois que vous voulez utiliser votre enceinte, elle est
déchargée ? Pour contrer la malédiction, optez pour une
enceinte low tech ! Grâce à sa caisse de résonance, le son de
votre téléphone est amplifié naturellement. 
En 3 heures, fabriquez votre propre enceinte et transformez
votre salon en boîte de nuit.

jeudi 25 AVRIL

19h-22h

20h30

5,50 € adulte / 3,50 € - 15 ans

mardi 23 AVRIL

+ d’infos sur le film : https://lowtech-lefilm.com

3€ pers./5€ duo adulte-enfant à partir de 11 ans

SUR INSCRIPTION


