DESTINATION

SAUMUR

VAL DE LOIRE

%ﬂ«f/f ¢ f* (/%fﬂ@f’

(/

Votre programme touristique
de A3 Z sur-mesure:

hébergement, restauration, visites, navettes autocar...

Le service Groupes de Saumur Val de Loire
Tourisme est a votre service pour élaborer,
concevoir et organiser votre projet.

Tél. 02 41 40 20 62 - groupes@ot-saumur.fr
www.saumur-tourisme.com

Mélgnie, Earine et Lidya
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Etape 3 - GR® de Pays Coteaux
dis Layon et de Ia Loire
De GENNES a BLAISON-GOHIER

OR339

Cette étape du GR® de Pays Coteaux du Layon et de la Loire est marquée par de somptueux
panoramas sur la Loire. Profitez de cette étape pour observer les oiseaux (balbuzards pécheurs,
sternes pierregarains, cormorans...) et poissons du fleuve royal (brochets, silures, anguilles...).
Les villages traversés offrent d’agréables lieux de haltes et de découvertes patrimoniales.

=

DESTINATION

SAUMUR

E LOIRE

& parti @ & partir de

105 € 105 €

por personne par persant®
Séjour et week-end Muit romantigue surun Week-end Sejour
Ladre Noir bateau de Loire Troglodyte Destination Saumur

de Saumur

Vous souhaitez faire un week-end en amoureux,
un séjour en Famille ou entre amis ?
Maotre service séjours individuels vous propose toute une gamme de séjours et week-ends clés en main.
Contactez-nous pour réserver un week-end tout compris ou un séfour sur-mesure adapté d vos enwvies !

Jmur-tourisme.com [ rubrique Séjours

Ne pas jeter sur la voie publique
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16 km au nord de Saumur

35 km au sud-est d’Angers
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PARKING DE DEPART

Rue du 8 Mai & Gennes

Gennes Val de Loire)
47.33998 °, W 0.23393 °

7
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Place de I'église & Blaison-Gohier
Blaison-Saint-Sul |ce:)2)
47.33998 °,W 0.23393 °

& A DECOUVRIR EN CHEMIN

o Eglise Saint-Vétérin : Gennes
° E lise Saint-Eusébe : Gennes
ateau de la Roche : Gennes
. Dolmen Gennes
e Moulins
e Qratoire : Saint- Georges -des-Sept-Voies
e Hélice Terrestre : St-Georges-des-Sept-Voies
e Le Thoureil, Petite Cité de Caractére
e Chemin de crue : Le Thoureil
e Parc Naturel Régional Loire Anjou Touraine
e Vlanoir des Hollandais : Le Thoureil.
e Eglise Saint-Genulf - Xle siecle : Le Thoureil.
* Tour de Galle - Xle siécle : Le Thoureil.
e Collégiale Saint-Aubin : Blaison-Gohier.
« Butte de Gohier : Blaison-Gohier

/\/ \ == Bonne direction
21m

Dénivelée positive : 270 m
38 % du circuit en revétu N
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N Mauvaise direction
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e Office de Tourisme Saumur Val de Loire :
02 41 40 20 60, www.ot-saumur.fr

e Office de Tourisme Loire Layon Aubance :
02 41 78 26 21, loire-layon-aubance-tourisme.com
accueil@loire- Iayon -aubance-tourisme.com

% Comiteé

o Comité FFRandonnée de Maine-et-Loire :
02.41.79.01.77, maine-et-loire@ffrandonnee.fr
maine-et-loire.ffrandonnee.fr

& A DECOUVRIR AUX ALENTOURS

o Amphithéatre Gallo-Romain : Gennes.

e Dolmen de la Madeleine : Gennes.

e Etang de Joreau : Gennes

e Cunault : village, la prieurale Notre-Dame

« Promenades en bateau sur la Loire

e Le Thoureil : Hameau de Saint-Maur et son abbaye
e Le Prieuré : Saint- Rémy-la-Varenne.

o Loire Odyssée : Saint-Mathurin-sur-Loire.

e Chateaux viticoles : Blaison-Gohier

RFN052_2019 - Le nom Randofiche® est une marque déposée, nul ne peut I'utiliser sans I'autorisation de la Fédération francaise de la randonnée pédestre.
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Retrouvez toutes les étapes du GR® de Pays « Coteaux du Layon et de la Loire »
sur maine-et-loire.ffrandonnee.fr

T abi, refuge non gardé & gite d'étape, refuge gardé T2 hotel E=# chambre d'hétes A camping



GEOGRAPHIE, GEOLOGIE, ENVIRONNEMENT

LE SABLE DE LOIRE

La « production » annuelle naturelle
de sable par la Loire est estimée entre
500 000 et 1 million de tonnes.

Au cours des dernieres décennies du
XXe siécle, I’extraction s’est industria-
lisée en méme temps que les besoins
augmentaient car le sable de Loire est
d’excellente qualité. En 1972, il en fut
prélevé 5 millions de tonnes rien qu’en
Loire-Atlantique.
Mais le sable de Loire n’est pas une res-

Maine-et-Loire et

source inépuisable. Les prélevements
ont été interdits en 1992. Le fleuve peut
ainsi restaurer ses réserves de sable,
nécessaires a son équilibre écologique. I1
recommence aussi a apporter du sable en
mer, lequel est nécessaire a 1’équilibre de
la cote et au maintien des plages.

Les maraichers nantais utilisaient du
sable de Loire. Leurs besoins annuels

sont évalués a 600 000 tonnes. Apres
certains semis (carotte, mache, radis),
un fin voile de sable est épandu sur le sol
pour alléger les sols trop lourds. Les sols
se réchauffent plus vite au printemps. Ce
sable contribuait ainsi a la précocité, a la
qualité, a la saveur et a la réputation des
légumes nantais. Les maraichers nantais
utilisent maintenant du sable de mer, dont

une partie vient probablement de la Loire.

Bancs de sable a Gennes

FAUNE ET FLORE, ENVIRONNEMENT
LE BALBUZARD PﬁCHEUR, UN RAPACE UNIQUE

Le balbuzard pécheur ne consomme que
du poisson. Il péche souvent en faisant un
vol sur place a 20-30 m de hauteur, puis
il pique, ailes a moitié repliées, pattes en
avant, et s’immerge plus ou moins dans
I’eau (jusqu’a 1 m de profondeur). Ses
ailes, nettement coudées, lui donnent une
allure de goéland.

Le balbuzard ne se reproduit pas avant
sa troisieme année. 1 est fidele au site de
nidification. Les partenaires du couple
peuvent se retrouver chaque année. Le
male construit un ou plusieurs nids au-
dessus desquels il parade tous les jours
pour tenter d’attirer une partenaire. La
femelle va en général choisir le nid qui lui
semble convenir le mieux, mais il arrive

qu’elle reparte. Si une femelle accepte
un nid, elle participera a sa recharge
(a « rafraichir » I’ancienne aire) avec le
male, pour ensuite s’accoupler sur le
nid, apres que le male lui ait proposé un
poisson. Le nid est installé sur un site
tranquille, élevé, offrant un large champ
visuel.

Le balbuzard pécheur, comme toutes les

especes de rapaces, est protégé en France.
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De Gennes au Thoureil 2h30 =
Gennes > X W o+

0 Prendre la rue de la République a droite en direction de la mairie de Gennes. Se diriger vers Les
Rosiers-sur-Loire et 60 m plus loin, prendre a gauche. Aprés 180 m, prendre a droite le rue du Mémorial.
En haut, bifurquer a gauche vers I'® > église Saint-Eusebe et ® > le "Mémorial des Cadets de Saumur”.
Filer a gauche, traverser le lotissement, continuer par la rue des "Trois Lapins" et entrer dans le bois.
Prendre la D 70 a droite sur 70 m.

9 Bifurquer sur le premier chemin a droite (& > Dolmen dans les broussailles sur la gauche). Continuer
jusqu’a un carrefour de 4 chemins, a la sortie de la forét, tourner a gauche puis a droite et filer I'allée
rectiligne sur 1 km. Prendre la route en face, puis se diriger la premiere route a gauche sur 300 m. Tourner
dans le deuxieéme sentier a droite, en bordure de bois.

0 Poursuivre dans le bois. Arriver a la route, tourner a droite et contourner le cimetiére par la gauche
(a gauche, <® > Prieuré). Tourner a droite et suivre la route départementale sur 120 m. Continuer a gauche
dans le bois. Traverser la D751 (&) et prendre la route en face sur environ 300 m.Tourner dans le premier
chemin en falun & gauche et monter dans un petit bois. Arriver a la route, continuer le chemin goudronné en
face qui mene a Cumeray en longeant une partie boisée.

0 Dans le hameau de "Cumeray", tourner dans la premiéere route a gauche et monter sur 200 m, puis
prendre le petit sentier & droite. A la route goudronnée, tourner & gauche en direction de la ® > chapelle.
Continuer cette route et grimper jusqu’au sommet (® > panorama sur la vallée de la Loire).

K o =

9 Au coin d’'une parcelle arborée, descendre le sentier a droite, tourner a gauche (peu apres
a gauche, on apercoit les vestiges de la <® > Tour de Galle - Xle siecle a l'origine du nom du
village) et cheminer dans le <® = chemin de crue, arboré, surplombant et longeant le village
du Thoureil. Traverser la rue Creuse et continuer (a droite, le <® = Manoir des Hollandais).
Passer le long du cimetiére et redescendre la route. Laisser a droite le centre du bourg (@ 50 m ,
® = église Saint-Genulf - Xle siecle, bar, restaurant, sanitaires). Prendre la route en face et monter le
chemin Courgain. Il devient une allée carrossable en falun. Filer en longeant bois et prairie jusqu’a son
extrémité (2,5 km environ).

Du Thoureil a Saint-Rémy la Varenne
Au Thoureil > £ ¢ W
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0 A lintersection, descendre la route a droite, sur 300 m environ. (& > Hameau de Saint-Maur et son
abbaye : continuer la route jusqu’a son extrémité 500 m plus bas).

Tourner et monter la premiére route & gauche en face des vignes, ((® > Panorama sur la vallée de la Loire —
La Menitré et Beaufort), la route devient chemin. Pénétrer dans la forét en prenant le chemin a droite. Passer
devant la station d’eau. Au croisement, prendre la rue en face et se diriger a droite vers Boissay. Au lieu-dit,
partir a gauche (chemin des Fourneaux) et longer la lisiere du bois jusqu’a la route.

0 Continuer par la route a droite, filer vers le <® > Moulin de Rochereau, puis descendre le petit sentier.
En bas reprendre la route a droite. Juste aprés les vestiges du lavoir, longer le lotissement par la rue de
Rochereau a gauche jusqu’au croisement de la rue de la Glycine (salle des sports avec parking en face).

Ian 1h35

0 Continuer sur cette allée carrossable. Un peu plus bas, au coin de la station d’épuration, prendre le
sentier a gauche. Remonter vers la route puis la traverser. Continuer en face par le chemin qui traverse le
bois sur 1 km. Emprunter la route a gauche, puis tourner a droite. Dans Chauvigné, s’engager a droite dans
la ruelle du Haut-Chauvigné, prendre la route a droite sur 300 m.

De Saint-Rémy-la-Varenne a Blaison-Gohier
A Saint-Rémy-la-Varenne > = ¢ W[5

Q Virer & gauche dans le chemin entre les vergers, bois et prairies (® > fres belle vue sur la vallée de
la Loire). AT'orée du bois, tourner a gauche sur la petite route et, 50 m plus loin, tourner a droite en rentrant
dans le bois. Y monter par la gauche et descendre dans Gohier par un chemin creux bordé d’anciens murs.

Al’entrée du bourg, tourner a gauche, traverser la rue de la Petite Loire et prendre la rue des Gabarres. Au
bout de cette rue, en bas, prendre le chemin a gauche (rue des Sables). Longer les terrains de sport puis se
diriger & gauche pour arriver dans Blaison par la rue des Basses Arches. Se diriger vers la ® > Collégiale
Saint-Aubin et la mairie.

Blaison-Gohier > &)t/ >¢ W
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Toues en bord de Loire
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