Les lavoirs

Au XIX® siecle, chaque village,
chaque hameau, possédait son
lavoir public. Batis avec la pierre de
tuffeau et I'ardoise de I'Anjou, ces
édifices discrets témoignent d'un
mode de vie disparu. Les lavoirs du
Gué de Louet et de Recouvrance,

La Chapelle de Russé

Au cceur de la vallée a Allonnes,
posez pied a terre prés de la
charmante chapelle de Russé pour
retrouver force. Bati au XVII® siecle
et remanié au XIX®, ce sanctuaire
marial attirait de nombreux
pelerins sous I'ancien régime, pour
sa statue de Notre-Dame-de-
Guérison, une piéta du XV© siecle.

Cimes de Courcy

Au croisement avec la boucle
Les Pins, a 2.5km direction Brain
sur Allones, explorez cette base
de forestiéere de loisirs. Idéal en
famille le Parcabout permet une
déambulation sécurisée et sans
matériel entre les arbres.

Et si vous prolongiez la balade ?
L'accés a la variante « Les Pins »
s'effectue au lieu-dit La Croix

du Chaux (Brain-sur-Allonnes) ;

elle est dotée d'un jalonnement
directionnel comportant une
pastille bleu foncé. Cette variante
prolonge le parcours de 23 km, c'est
un itinéraire agréable et ombragé
au cceur d'un massif forestier de
3000 ha constitué essentiellement
de pins maritimes et de chénes.

Accueil Vélo est une marque nationale qui rassemble
des prestataires engagés pour garantir aux visiteurs a vélo
un accueil privilégié et des services dédiés.

Bien circuler a vélo *

VIGILANCE : Certaines

sections de cette boucle Samu 15

Secours 112

peuvent étre inondées
en cas de crues.

Besoin d’un renseignhement ? O‘
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ENTRE LOIRE ET FORET

restaurés, sont de belles étapes Sur place bar et commodités. Q Montsoreau
pour pique-niquer. Ouverture, mercredi, samedi
et'dimanche, tous les jours en Z 50 km /1 jOUI‘
saison.

(+ variante Les Pins 71km / 2 jours )

» Suivre les itinéraires jalonnés

» Faire des pauses sur les aires de services et haltes

» Respecter les autres usagers et votre environnement

» Le casque est obligatoire pour les enfants de moins de 12 ans
» Gilet de haute visibilité recommandé

» Prendre son temps et étre curieux!

Office de tourisme Saumur Val-de-Loire
0241402060 /saumurvaldeloire.fr

Maison du Parc naturel régional
Loire-Anjou-Touraine de Montsoreau
02 4138 88 88 / parc-loire-anjou-touraine.fr
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Q La Maison du Parc
50 km (+ variante Les Pins 71 km)

variante Balisage

Départ

Voie partagée

Voie verte

La Loire a Vélo® / Eurovélo 6
La Vélo Francette®

La VéloBuissonniére®
Aire pique-nique
Toilettes

Aire de services vélo
Aire de camping-car
Camping Accueil Vélo @
Guinguette

Chateau

Village remarquable
Information touristique
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