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L’Abbaye Royale de Fontevraud   
Découvrez l’histoire passionnante de 
cet ensemble monastique millénaire 
où les femmes ont toujours joué un 
rôle central. Dernier refuge d’Aliénor 
d’Aquitaine au Moyen-Age, l’abbaye 
devint une prison au XIXe siècle avant 
d’ouvrir au public en 1975.  aujourd’hui 
classé au Patrimoine mondial de 
l’UNESCO, lieu culturel qui abrite un 
musée d’Art moderne.
Le restaurant étoilé au guide Michelin 
et l’hôtel 4 étoiles, vous offriront une 
pause d’exception. 

Le Coudray-Macouard
Faites un détour par cette 
ancienne cité fortifiée aujourd’hui 
labélisée « Petite cité de Caractère 
» et « Village de charme ». 
Déambulez dans les ruelles 
fleuries, au pieds des murs en 
pierre de tuffeau de longues roses 
trémières se dressent, c’est un 
festival de couleurs au printemps. 

Montreuil-Bellay et son château
Cette cité médiévale labélisée 
« Petite cité de Caractère » 
constitue une pause agréable 
et passionnante lors de votre 
périple. La visite du château est 
incontournable avec ses pièces 
meublées, sa cuisine médiévale 
à foyer central et ses remparts 
dominant les plaines viticoles 
environnantes. Ici aussi, le château 
est producteur de quelques crus 
proposés à la dégustation. Pour 
la pause, profitez des rives du 
Thouet, une paisible rivière qui 
s’écoule en bas de la cité.  
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Le Château de Brézé
Un château remarquable 
par l’ensemble de galeries 
troglodytiques au-dessus 
desquelles il est bâti. Le château 
est ainsi composé de deux 
parties, l’une aérienne et l’autre 
souterraine. D’une profondeur 
de 18m les fossés du château 
sont les plus profonds d’Europe. 
Le château de Brézé est aussi 
un domaine viticole.

©Sébastien Gaudard

À voir en chemin 
Je m’échappeen

D’ABBAYE EN CHÂTEAUX
 Saumur Val-de-Loire  10

 80 km / 2 jours
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Samu 15
Secours 112

VIGILANCE :  Certaines 
sections de cette boucle 
peuvent être inondées
en cas de crues.

!

Besoin d’un renseignement ? 
► Suivre les itinéraires jalonnés
► Faire des pauses sur les aires de services et haltes
► Respecter les autres usagers et votre environnement
► Le casque est obligatoire pour les enfants de moins de 12 ans
► Gilet de haute visibilité recommandé
► Prendre son temps et être curieux !

Bien circuler à vélo 

Office de tourisme Saumur Val-de-Loire
Bureau d’information de Saumur

02 41 40 20 60

Bureau d’information de Montreuil-Bellay
02 41 52 32 39 / saumurvaldeloire.fr

Retrouvez toutes les fiches et traces GPX
en téléchargement sur anjou-tourisme.com/velo ►

  Accueil Vélo est une marque nationale qui rassemble
        des prestataires engagés pour garantir aux visiteurs à vélo
        un accueil privilégié et des services dédiés. 
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